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10 Fragen von Bedeutung 

Was bedeutet BRÜCKEN BAUEN? 

Ich sehe mich als Übersetzerin zwischen zwei Welten: Der äusseren Wahrneh-
mung und der inneren Haltung. Mir geht es darum, eine Einheit zwischen 
dem „inneren Feuer“ eines Unternehmens und seiner äusseren „Anziehungsk-
raft“ herzustellen.  

Was bedeutet SINNLICHKEIT? 

Für mich ist Sinnlichkeit ein zentraler, aber häufig unterschätzter Wert im beru-
flichen Leben. Sinnlichkeit definiere ich in diesem Kontext nicht im Sinne einer 
romantischen Vorstellung mit Kuschelcharakter, sondern vielmehr als eine 
Haltung.

Was bedeutet AUTHENTIZITÄT? 

Authentisch ist ein Mensch, wenn er sich traut das zu sein, was er ist. Ein Proz-
ess, der absolute Kompromisslosigkeit verlangt. Eine Herausforderung, denn 
wir sind bekanntlich in Rollen verhaftet. Für mich ist es lohnens- und er-
strebenswert, sich dem Thema mit Leichtigkeit und einem Augenzwinkern zu 
nähern - trotz allen Ernstes.

Was bedeutet SPRACHE SCHAFFT REALITÄT? 

Es gibt für mich zwei Sprachen, die ich zu decodieren und zu übersetzen 
versuche: die gesprochene Sprache die durch die jeweilige Sozialisation und 
das persönliche Umfeld entstanden ist und die visuelle Sprache. Auf beiden 
Ebenen ist es mein Ziel, nebulöse Räume zu verlassen und die Kernaussagen 
so klar und greifbar wie möglich zu machen. 

Was bedeutet ABGRENZUNG? 

Die stetige Überprüfung meiner selbst.

Was bedeutet VISION? 

Eine Vision zu haben, heisst seine ganz persönliche Kraft zu spüren, die ei-
genen Grenzen zu hinterfragen und bereit zu sein, das zu formulieren, für was 
man steht.
 
 



Was bedeutet MACHT? 

Macht und hierarchische Strukturen entstehen aus einem natürlichen Revi-
erverhalten, das alle Menschen im gesellschaftlichen und beruflichen Zusam-
menleben ausbilden. Solange dabei keine Kräfte entstehen, die lähmen, 
gefährlich oder bedrohlich werden, habe ich zu Macht ein entspanntes Ver-
hältnis.

Was bedeutet QUALITÄT? 

Qualität bedeutet Echtsein. Die Dinge, welche in ihrer Funktion und in ihrem 
Entstehungsprozess essentiell bleiben, haben für mich Qualität.

Was bedeutet HUMOR? 

Leicht sein.
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